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Cesti 1ékafi a védci prodlouZi Zivot lidem s leukémii

Tym védci a 1ékaia z centra BIOCEYV, 1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecné
fakultni nemocnice v Praze priSel s novym pristupem Kk lé¢bé akutni leukémie. Inovativni
metoda spociva v kombinaci dvou lé¢iv, které pri spoleéném podavani vyrazné prodlouzily
preZiti pacientii. Klinicka studie probihala pét let a zilastnilo se ji 76 pacientii z Ceské
republiky. Informace 0 novém typu lé¢by publikoval prestizni ¢asopis Blood Cancer Journal
z Nature Publishing Group. Aktualné probihaji jednani o rozsiieni studie na evropskou troveii.

Myelodysplasticky syndrom (MDS) je onkologické onemocnéni kostni diené, pii kterém dochazi
k nizké produkci nefunkénich krevnich bunék. Diky tomu maji pacienti nedostatek ¢ervenych a
bilych krvinek, klicovych pro obranyschopnost organismu, a dale i desti¢ek pro krevni srazeni.
Pacienti trpici touto chudokrevnosti pak maji krevni podlitiny, ¢asta vnitini krvaceni a jsou méné
odolni proti bakterialnim a virovym infekcim, naptiklad zapalu plic.

Podle zavaznosti onemocnéni probiha podpirna 1é€ba pomoci antibiotik ¢i opakovanou krevni
transfuzi. Ve vyjimeénych ptipadech lze pacienty 1éCit transplantaci kostni diené. V Evropé jsou
roéné diagnostikovani &tyfi pacienti s MDS na 100 000 osob. V Ceské republice registruje
Vseobecna fakultni nemocnice piiblizné 80 pacientd ro¢né. Kritickou fazi onemocnéni MDS je
pfechod do akutni myeloidni leukémie (AML), vyznacujici se velmi kratkym pteZitim.

., Dosavadni celosvétova lécba pacientii s MDS V prrechodu do AML je postavena na podavani léku
5-azacytidin, ktery vynalezli v 70. letech minulého stoleti v Ceskoslovenské akademii véd . Azacytidin
je inhibitorem jadernych enzymii tzv. DNA metyldz, které jSou V leukemickych bunkdach geneticky i
funkcéné naruseny, a tudiz jejich ovlivnéni vede k odstranéni leukemickych bunek. Nase MDS/AML
skupina na zdkladé predchozich vyzkumii, z nichz Fadu publikovaly renomované casopisy, prisla
s konceptem zv. , diferenciacni terapie pro MDS ‘. Navrhli jsme zkombinovat azacytidin s dalsi latkou
nazvanou G-CSF, podporujici vznik a vyvoj bilych krvinek v kostni dreni. Nejen Ze se nam podarilo
prokazat lécebné ucinky nove kombinace a predevsim jeji bezpecné piisobeni na pacienty, ale také
prodlouZzit jejich preziti V radu mésicu, ** tika prof. Tomas§ Stopka, vedouci vyzkumu z 1. 1¢kaiské
fakulty UK a centra BIOCEV. ,, Zdaroven jsme zjistili, Ze kombinace ldatek navodi signifikantné vice
lécebnych odpovédi, coz je prelomové a zdasadni pro dalsi vyzkum i klinické testovani na pacientech. “
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Klinickou studii dokazujici pfinos nové 1é€ebné metody u vysoce rizikového typu MDS schvalil
Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv v roce 2017. Koordinatorkou studie byla vedouci pro 1é¢bu a
diagnostiku MDS a AML doc. Anna Jonasova z . interni kliniky — kliniky hematologie 1. LF UK
a VEN: ,,Obrovské usili jsme museli vynalozit uz pred zacatkem samotné studie, kdy bylo treba zajistit
zddost na SUKL a prosadit studii u etickych komisi. Navrzend lécebnd kombinace posouvd vyuziti
cytokinu G-CSF do terapie AML a zdroven svym synergickym piisobenim s azacytidinem cini tuto
lécbu efektivnéjsi a bezpecnéjsi pro pacienty, a tudiz predstavuje ovérenou strategii, jez je okamzité
pouzitelna v praxi. Vysledkit bychom nedosahli, nebyt obrovské ochoty pacientii, kteri se do studie
zapojili.

V tuto chvili probihaji intenzivni jednani o nové celoevropské studii, ve které bude predmétem
vyzkumu vedle 5-azacytidinu a G-CSF dalsi 1ék venetoclax. ,,Jsem rad, Ze se nam v Ceské republice
dari uspésne propojovat geneticka a klinicka data, a diky tomu urcovat, jakym zpiisobem se bude
akutni leukémie lécit v brzké budoucnosti, ** dodava prof. Tomas Stopka.

Kontakty pro média:

Mgr. Petr Solil, DiS., vedouci komunikace a tiskovy mluv¢i BIOCEV, 774 727 98,
petr.solil@biocev.eu

Petra Klusakova, DiS., vedouci oddéleni komunikace a tiskova mluvéi 1. LF UK, 773 205 725

Mgr. Marie Hefmankova, vedouci marketingu a PR tiskova mluvéi VEN, 702 280 532
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